
年間授業計画　新様式例

高等学校 令和４年度（１学年用） 教科  科目
教　科： 科　目： 単位数： 単位

対象学年組：第 1 学年 4 組～ 組

使用教科書：（ ）

教科 の目標：

【思考力、判断力、表現力等】

【学びに向かう力、人間性等】

科目 の目標：

１
学
期

介護従事者としての職業倫理及び基礎的基本的意識と技能を習得する

施設実習での様々な場面において、なぜその
ような支援が必要なのか、介護の本質は何か
について深く理解しようと努め、関心を持っ
て実習に挑んでいる

【学びに向かう力、人間性等】

福祉 介護実習
福祉 介護実習 3

【知識及び技能】 【思考力、判断力、表現力等】

介護従事者としての職業倫理及び基礎的・
基本的な知識と技術を活用した介護支援が選択
できるようになる

職員の方や利用者の方とのかかわりを通じて
介護の実際を学び、積雪な態度と言葉使いで
で他者と関係性を育み、適切な表現を用いて
実習記録に記入できる

中央法規　「介護実習・介護総合演習」

各科目の学習で得た知識を生かし、対象者を適切にアセスメントして関わることができる

様々な対象者に対するコミュニケーションを積極に図り、介護従事者に必要な人減関係の構築を図る

介護実習

【 知　識　及　び　技　能 】

5

配当
時数

単元の具体的な指導目標 指導項目・内容 評価規準 知 思 態

実習の手引き
実習の心得
実習記録の書き方
実習の留意点等

テキスト・教科書・手引き等を
用いて指導

福祉の見方、考え方を働かせ、実践的・体験
的な実習目標を心得ているか

介護実習の留意点を正しく理解し、実践でき
ているか

学習に対する積極性がみられるか

〇 〇 〇

〇 25

介護実習事後指導 実習成果のまとめ
成果発表会に向けての準備

介護実習での学びを生かし、健全な福祉
社会に向けた学びがあったか

介護実習を通じた学びを適切に振り返り、専
門用語を用いてまとめることができたか

今後の学習及び介護実習につなげる学びを適
切にまとめているか

〇 〇 〇 5

合計

105

〇 70

介護実習事前指導

３
学
期

２
学
期

5日間の施設実習 施設実習（障がい者施設）
巡回指導を定期的に実施
実習指導者との連絡調整

福祉の見方・考え方を働かせ、実践的・体験
的な介護実習を積極的かつ安全に実施できた
か

コミュニケーションを積極的に活用し、利用
者理解に努めたか

専門用語を活用し、正しく記録できたか

○ ○

夏季休業中 施設実習（通所介護施設）
巡回指導を定期的に実施
実習指導者との連絡調整

福祉の見方、考え方を働かせ、実践的・体験
的な介護実習を積極的に行えたか

介護及び支援の実践に関連する技術を身に付
けたか

安全で健全な介護実習を実施し、適切に振り
返ることができたか

○ ○


